
30 分であなたも茶人になれる？

　　　　テーブルでお抹茶を愉しむ

第 1回目は、遠州流茶道家・壺中庵宗長の堀内先生をお招きして、ダイニングテーブルでの簡単なお抹茶の楽しみ方を

学びます。もしかすると、30 分であなたも茶人になれる･･･かもしれません。

おいしくお茶を入れて一息つく、つかの間の心の安らぎを体験してみませんか？

　

『寿月堂 TSUKUBA』お茶イベント　vol.1

1962年生まれ。東京在住。遠州茶道宗家家元の秘書を務め、

茶道を修行。その後、壷中庵・宗長の号をいただき独立。

茶道の枠を超えて、幅広くお茶の文化を探求、喫茶文化の

普及、啓蒙につとめている。 式正の茶会からカジュアルな

茶会まで自由自在に演出。

時代を先取りした茶風はマスコミにも取り上げられている。 

その活躍の場は国内だけでなく、海外にも広げている。

ipad、iphone で、体験スタディできる「i 茶道」アプリの

監修も行っている。

堀内　議司男　
Horiuchi Gishio　
（遠州流茶道家・壺中庵宗長）

今、海外ではますます日本の茶道や、お茶文化が注目されてきています。一方、私たちは忙しい毎日をお

くり、すっかりお茶文化から遠のいています。

そこで寿月堂 TSUKUBA では、気軽にお茶の伝統や歴史を知ることが出来、心の安らぎとお茶文化を楽し

んでいただくイベントを定期的に開催致します。

『30分であなたも茶人になれる？～テーブルでお抹茶を愉しむ～』
日時：2012 年 8月 11 日（土）　①11:00 ～ 12:00 ／②13:30 ～ 14:30

定員：各回 10名　　参加費：1500 円（お抹茶・お菓子付き）

場所：丸山海苔店つくば工場店　『寿月堂 TSUKUBA』　　　　　　　

丸山海苔店つくば工場店　『寿月堂 TSUKUBA』
 つくばみらい市福岡 2318-5

●つくばエキスプレス「みどりの」駅（「秋葉原」駅から 43分）より徒歩 10分
●お車でお越しの際は、専用駐車場をご利用ください。

お申込み・お問い合わせ
丸山海苔店つくば工場店　　TEL　0297-52-7156　　10:00～17:00（日・祝 休業）

担当：佐藤・山内・加瀬・前野　

丸山海苔店つくば工場店


